ISTRUZIONI IN CASO DI EMERGENZA

In caso di emergenza, attenersi alle indicazioni seguenti:
INCENDIO

e Nel caso si scopra un principio d’incendio, dare I'allarme avvisando
il personale interno/il proprio docente e/o il personale che vi sta
accompagnando/di riferimento.

e Allontanarsi velocemente dal pericolo e segnalare la situazione alle
persone che si incontrano.

e Se si sente |'ordine di evacuazione (messaggio preregistrato che
indica di evacuare i locali), dirigersi al punto di raccolta secondo le
vie di fuga indicate dalla segnaletica. Li attendere nuove indicazioni
dagli addetti o dai servizi di emergenza, senza allontanarsi e senza
muovere veicoli finché non viene consentito.

e Nel caso in cui non si possa evacuare, trovare un ambiente il piu
possibile riparato dalle fiamme e fornito di finestre. Contattare
immediatamente i numeri di riferimento per le emergenze e
segnalare la propria situazione. Seguire le direttive degli addetti o
dei soccorritori.

TERREMOTO

e Nel momento in cui si percepisce la scossa, ripararsi sotto un
tavolo/scrivania o sotto a un ripiano rigido resistente. Aspettare la
fine della scossa, dopodiché attendere nuove indicazioni dagli
addetti o dai servizi di emergenza. Nel caso si senta I'ordine di
evacuazione (messaggio preregistrato che indica di evacuare i
locali), abbandonare I'edificio seguendo le vie di fuga segnalate e
raggiungere il punto di raccolta. Nel caso di inagibilita delle vie di
fuga, segnalare la propria situazione ai numeri di emergenza. Fare
attenzione nell’utilizzo delle scale (tenersi addossati ai muri/
strutture perimetrali esterne della scala) e non utilizzare ascensori
né durante, né dopo la scossa di terremoto.

EMERGENZA SANITARIA

e \Verificare lo stato di coscienza dell'infortunato e chiamare il
personale aziendale.

® Se necessario - e comunque sempre se la persona non respira o &
incosciente - chiamare (o incaricare qualcuno di farlo) il Soccorso
Sanitario telefonando al numero 112, comunicando all’operatore
che la persona non respira e/o € incosciente.

® In attesa del personale sanitario, in base all'evento e alla propria
eventuale formazione prestare i primi soccorsi all’infortunato.

e Non muovere i traumatizzati al cranio o alla colonna vertebrale e i
sospetti di frattura a meno che non siano esposti ad un imminente
maggiore pericolo (es. incendio).

e Non premere, schiacciare, massaggiare quando vi & il sospetto di
lesioni profonde e non somministrare cibi, bevande o farmaci
all’infortunato.
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INDICAZIONI PER LA VOSTRA SICUREZZA

Al fine di consentire al personale interno di poter
lavorare al meglio, sia per garantire la miglior
permanenza possibile a Voi, nostri ospiti, evitando che
possiate trovarVi in situazioni di potenziale pericolo, Vi
preghiamo di rispettare le semplici indicazioni qui di
seguito riportate:

. e vietato circolare nelle aree dell’lstituto, diverse
da quelle ove sono consentite le visite, se non
accompagnati dal personale interno;

. nel caso siano indicato |'obbligo di indossare
eventuali Dispositivi di Protezione Individuale o
indumenti specifici, vi preghiamo di rispettare
puntualmente tali indicazioni. Se non siete forniti
di tali Dispositivi, chiedete al personale interno o
al referente dell’lstituto che Vi accompagna;

o vi ricordiamo che - negli ambienti interni ed
esterni di pertinenza dell’'lstituto - & vietato
fumare;

o all’esterno, fate attenzione alla presenza di acqua
o ghiaccio al suolo, in particolare nel periodo
invernale;

o evitate di accedere alla struttura se avete sintomi

influenzali, specie se accompagnati da febbre;

o prestate sempre attenzione alla segnaletica di
sicurezza presente negli ambienti e rispettate le
indicazioni del personale, in particolare in caso di

emergenza;

o segnalate al personale interno qualsiasi situazione
che ritenete possa costituire un potenziale
pericolo.
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